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Ghid pentru utilizarea responsabila a instrumentelor de inteligenta
artificiala generativa in INFLPR

Acest ghid a fost elaborat pe baza documentului “Living guidelines on the responsible use of generative
Al in research” [1], European Commission, Directorate-General for Research and Innovation
Directorate E-Prosperity, Unit E4 - Al in Science & Critical Technologies

1. Scop si domeniu de aplicare

Prezentul ghid stabileste un cadru practic pentru utilizarea responsabila a instrumentelor de
inteligenta artificialad (Al) generativa in activitatile de cercetare, dezvoltare, inovare, management de
proiect, diseminare stiintifica si suport administrativ desfasurate in cadrul INFLPR.

Inteligenta artificiald generativd (Al generativd sau GenAl) reprezintd o categorie de inteligenta
artificiald capabild sd creeze continut nou, precum texte, imagini, materiale audio si video sau cod
informatic. Aceastd tehnologie analizeazd volume mari de date, identifica tipare si stiluri, iar apoi
utilizeaza informatiile dobandite pentru a genera continut pe baza unor prompturi — instructiuni sau
cerinte formulate de utilizator. Printre cele mai cunoscute instrumente de GenAl se numara Microsoft
Copilot, ChatGPT, Google Gemini, Claude, Midjourney, etc.

Ghidul urmareste valorificarea beneficiilor Al generativ fard afectarea integritatii cercetarii, a
confidentialitatii, a protectiei datelor, a drepturilor de proprietate intelectuald, a securitatii informatiei
si a responsabilitatii umane asupra rezultatelor stiintifice.

Recomandarile  se  aplici  cercetatorilor,  doctoranzilor,  personalului  tehnic,
managerilor/directorilor/responsabililor de proiect, personalului suport pentru cercetare si, dupa caz,
colaboratorilor si partenerilor care utilizeazd instrumente de Al generativ in relatie cu activitatile
INFLPR.

2. Introducere — Al-ul generativ si cercetarea stiintifica

Al-ul generativ ofera numeroase oportunitati pentru toate sectoarele de activitate. Cu toate
acestea, aduce cu sine si riscuri, precum generarea masivd de dezinformare, probleme legate de
proprietatea intelectuala si protectia datelor, precum si alte utilizari neetice cu consecinte sociale si de
mediu semnificative.

Cercetarea este unul dintre domeniile care ar putea fi profund transformate de Al-ul generativ.
Aceasta tehnologie are un potential urias de a accelera descoperirile stiintifice, ducand la inovatii majore
si la cresteri semnificative ale productivitatii, imbunatatind totodata eficienta si ritmul proceselor de
cercetare si verificare.
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Cateva exemple practice privind utilizarea pozitiva a acestor instrumente de catre cercetatori
includ [2]:

e Sprijinirea vorbitorilor non-nativi in redactarea de texte in mai multe limbi;

e Crearea rapida de rezumate din surse diverse, analizand volume masive de date;
e Extragerea si contextualizarea automata a unui volum vast de informatii,

e Asistenta n scrierea de cod pentru analiza datelor.

Cu toate acestea, tehnologia implicd si un risc de abuz. Unele riscuri decurg din limitarile
tehnice ale instrumentului, in timp ce altele sunt legate de utilizarea sa (intentionata sau nu) in moduri
care submineaza bunele practici in cercetare.

Alte riscuri pentru mediul de cercetare ar putea proveni din natura proprietara (inchisd) a unora
dintre instrumentele Al - de exemplu: lipsa de transparenta, taxele de acces la servicii sau modul in
care sunt folosite datele introduse de utilizatori [3].

3. Principii cheie

Pornind de la punctele comune identificate in orientdrile elaborate de diverse parti interesate,
principiile de baza pentru utilizarea responsabila a Al-ului generativ in cercetare sunt:

o Fiabilitate: Asigurarea calitatii cercetarii la nivel de conceptie, metodologie, analiza si utilizare
a resurselor. Aceasta presupune verificarea si reproducerea informatiilor generate de Al si
constientizarea riscurilor legate de egalitate si nediscriminare (prejudecdti, erori sau
inexactitati).

e Onestitate: Desfasurarea, revizuirea, raportarea si comunicarea cercetarii intr-un mod
transparent, echitabil, riguros si impartial. Acest principiu impune declararea explicita a
utilizarii instrumentelor de Al generativ.

¢ Respect: Consideratie fatd de colegi, participanti si subiecti de cercetare, societate, patrimoniu
cultural si mediu Inconjurator. Utilizarea responsabild a Al-ului generativ trebuie sa tind cont
de limitarile tehnologiei, de amprenta sa ecologica si de efectele sociale (diversitate, echitate,
prevenirea prejudiciilor). Acest principiu include gestionarea corecta a informatiilor,
respectarea confidentialitatii, a protectiei datelor cu caracter personal, a drepturilor de
proprietate intelectuala si citarea corespunzatoare a surselor.

¢ Responsabilitate: Asumarea deplind a cercetarii, de la idee pana la publicare, precum si a
managementului, formarii, supravegherii si impactului societal general. Cercetitorul poarta
raspunderea completd pentru toate rezultatele generate, pe baza principiului controlului si
supravegherii umane.

4. Ghid privind utilizarea responsabili a Al-ului generativ in cercetare

Recomandari pentru personalul CDI
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Pentru a utiliza Al-ul generativ intr-un mod responsabil, cercetatorii trebuie:
A. Sa ramand pe deplin responsabili pentru rezultatele stiintifice obtinute

e Cercetatorii sunt direct rdspunzétori pentru integritatea continutului pe care il produc, chiar
daca acesta este generat integral sau partial cu ajutorul instrumentelor Al

o Cercetatorii trebuie sa pastreze o abordare critica fatd de rezultatele oferite de Al-ul generativ
si sa fie constienti de limitérile tehnologiei, precum erorile sistematice (bias), halucinatiile si
inexactitatile.

¢ Sistemele Al nu sunt autori si nici coautori. Calitatea de autor implicd asumarea responsabilitatii
si capacitatea de actiune constientd, atribute care apartin exclusiv cercetatorilor umani.

Modelele de Al generativ pot prezenta limitari care le afecteaza atat rdaspunsurile, cdt si
utilitatea practica. Cele mai frecvente tipuri sunt:

e Erori sistematice din datele de antrenare (Training Data Bias): Distorsiunile prezente in
datele utilizate pentru antrenarea modelelor pot duce la rdaspunsuri partinitoare, reflectind
inexactitatile sau preconceptiile sistemice din materialele sursa.

o Influenta instructiunii (Prompt Bias): Modelele isi pot alinia raspunsurile la convingerile sau
preferintele percepute ale utilizatorului — un fenomen cunoscut sub numele de ,,comportament
lingusitor/obedient” (sycophantic behaviour) — generdnd rezultate inseldtor de concordante
sau pdrtinitoare.

o (Citari inventate §i rezumate incorecte: Modelele de Al generativ pot inventa referinte
bibliografice care par plauzibile, dar sunt complet false, inducand in eroare utilizatorii care se
bazeaza pe aceste surse pentru cercetare sau verificare. Chiar si atunci cand citarile sunt
corecte (lucrarea exista, are titlul exact etc.), rezumatul generat de Al pentru acele articole
poate fi eronat. Prin urmare, cercetatorii au responsabilitatea de a verifica toate referintele,
continutul citarilor si rezumatele obtinute.

o Interpretabilitate: Modelele de Al generativ functioneaza ca niste ,, cutii negre” (black boxes),
ceea ce face dificila intelegerea modului in care este generat un anumit rdaspuns. Aceastd
opacitate subliniaza importanta validarii incrucisate (cross-validation), in special in analiza
automata a datelor, unde raspunsurile generate de model pot influenta semnificativ concluziile
stiintifice.

B. Sa utilizeze in mod transparent AI-ului generativ

¢ Detalierea utilizarii: Pentru a asigura transparenta, cercetétorii trebuie sd specifice 1n detaliu
ce instrumente de Al generativ au fost utilizate substantial in procesele lor de cercetare. Atunci
cand Al-ul generativ influenteaza semnificativ rezultatele, utilizarea acestuia trebuie declarata
in sectiunea de metodologie (sau echivalentd), conform cerintelor jurnalului sau standardelor
din disciplina respectiva, evaluind in mod responsabil amploarea contributiei instrumentului.
Acest principiu de transparenta se aplica si atunci cand Al-ul este folosit pentru detectarea sau
semnalarea practicilor neconforme (de exemplu, detectarea halucinatiilor sau a plagiatului),
mentindnd permanent supravegherea umana.

o Caracterul stochastic si reproductibilitatea: Cercetdtorii trebuie si tind cont de natura
stochastica (aleatorie) a instrumentelor de Al generativ, respectiv tendinta acestora de a produce
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rezultate diferite pentru aceeasi instructiune de intrare (prompt). Cercetatorii trebuie sa
urmadreasca reproductibilitatea si robustetea rezultatelor si a concluziilor, declarand si analizand
limitarile instrumentelor utilizate (inclusiv eventualele erori sistematice din continutul generat)
si masurile luate pentru atenuarea acestora.

C. Sd acorde atentie sporita la confidentialitate, protectia vietii private si drepturile de proprietate
intelectuald la partajarea informatiilor sensibile sau cu caracter protejat

e Protectia datelor introduse: Cercetatorii trebuie sa fie constienti de faptul ca datele introduse
sau Incarcate (text, date brute, instructiuni, imagini etc.) pot fi utilizate in alte scopuri, cum ar
fi antrenarea viitoarelor modele Al. Prin urmare, lucrarile nepublicate sau sensibile (atat proprii,
cat si ale altora) trebuie protejate prin evitarea incarcarii lor in sisteme Al externe, cu exceptia
cazului In care existd garantii explicite cd datele nu vor fi refolosite (de exemplu, pentru
antrenarea modelelor de limbaj) sau reutilizate intr-un mod imposibil de urmarit si verificat.

e Datele cu caracter personal ale tertilor: Cercetatorii nu trebuie sa introduca date cu caracter
personal apartinand tertilor in sisteme externe de Al generativ, cu exceptia cazului in care
persoana vizata si-a dat consimtamantul explicit si existd un scop clar determinat, garantand
astfel respectarea normelor europene privind protectia datelor (GDPR).

o Intelegerea riscurilor tehnice si juridice: Cercetitorii trebuie si inteleaga implicatiile tehnice,
etice si de securitate privind viata privata, confidentialitatea si proprietatea intelectuali. In acest
sens, este necesard verificarea ghidurilor institutionale, a setdrilor de confidentialitate ale
instrumentului, a entitatii care administreaza serviciul (institutie publica, privatd, companie
etc.), a locului unde ruleaza instrumentul si implicatiile pentru orice informatie incarcata.
Mediul de rulare poate varia de la infrastructuri inchise (locale) sau gazduire pe infrastructuri
terte cu confidentialitate garantata, pana la platforme deschise, accesibile liber pe internet.

o Utilizarea asistentilor/agentilor AI (Comet, Atlas, OpenClaw, etc) care functioneaza ca
asistenti personali sau asistenti de sistem nu este permisa in cadrul INFLPR conform
regulamentelor interne, deoarece acestea pot beneficia de un acces extins la date, aplicatii si
sisteme si pot genera riscuri semnificative privind securitatea si confidentialitatea informatiilor.

D. Sa respecte legislatia nationald, internationala aplicabild

e Rezultatele generate de Al pot fi deosebit de sensibile in raport cu drepturile de proprietate
intelectuala si protectia datelor cu caracter personal:

¢ Prevenirea plagiatului: Cercetatorii trebuie sa fie atenti la riscul de plagiat (text, cod, imagini
etc.) atunci cand utilizeaza continut generat de Al. Dreptul de autor al tertilor trebuie respectat
prin citarea corespunzatoare a lucrarilor originale. Continutul generat de un model Al poate
avea la baza rezultatele altor cercetdtori, necesitdnd recunoastere explicita si citare adecvata.

¢ Gestionarea datelor cu caracter personal din rezultate: Rezultatele produse de Al pot
contine date cu caracter personal. Dacad se identifica astfel de date, cercetatorii sunt direct
responsabili sd le trateze conform normelor europene de protectie a datelor (GDPR).

E. Sd aiba un proces de invitare continud si formare pentru utilizarea eficientd a instrumentelor Al
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e Actualizarea competentelor: Instrumentele de Al generativ evolueaza rapid, aparand constant
noi modalitati de utilizare. Cercetatorii trebuie sa ramana la curent cu bunele practici si sa le
impartageasca colegilor si comunitatii academice.

¢ Reducerea impactului ecologic: Cercetatorii trebuie sa urmareascd minimizarea amprentei de
mediu a tehnologiei prin evaluarea critica a necesitatii de a folosi un instrument Al, selectarea
solutiei optime pentru sarcina respectiva si folosirea unor tehnici eficiente de formulare a
cerintelor.

F. Sa evite utilizarea substantiald a instrumentelor Al in activitdti sensibile de evaluare

e Se recomanda abtinerea de la utilizarea substantiald a Al-ului generativ 1n activitati critice cu
impact direct asupra altor cercetatori sau organizatii (de exemplu: evaluarea semenilor/peer-
review, evaluarea candidatilor in concursuri de incadrare pe posturi de cercetare-dezvoltare,
evaluarea propunerilor de proiecte de cercetare). Daca totusi se folosesc aceste instrumente,
cercetatorii evalueaza si analizeazd propunerile pentru publicare, finantare, numire in functie,
promovare sau premiere intr-un mod transparent si justificat si declara utilizarea inteligentei
artificiale si a instrumentelor automatizate [4].

¢ [Echitate in evaluare: Evitarea acestor instrumente elimina riscul de evaluare incorecta cauzat
de limitarile Al (halucinatii, erori sistematice).

e Protectia confidentialititii: Se protejeazd lucrarile originale si nepublicate ale colegilor
impotriva expunerii neautorizate sau a integrarii lor involuntare in seturile de antrenare ale
modelelor Al.

G. Sa ofere atentie la utilizarea Al-ului generativ de citre terti in interactiunile cu cercetditorii din
INFLPR

e Cercetatorii din INFLPR trebuie sa fie constienti de faptul cé tertii pot utiliza instrumente de
Al generativ — de exemplu, in cadrul sedintelor, pentru luarea de notite, rezumarea discutiilor
sau realizarea de sinteze ale unor documente (care pot fi confidentiale). In consecinta, acestia
se pot confrunta cu riscuri privind confidentialitatea, protectia datelor sau drepturile de
proprietate intelectuala legate de informatiile protejate sau originale.

e Cercetatorii trebuie sa informeze tertii cu privire la utilizarea acestor tipuri de instrumente si la
riscurile potentiale.

¢ In interactiunile cu tertii, daca cercetatorul este cel care utilizeaza instrumente Al, trebuie sa
anunte interlocutorii si sd explice modul in care sunt protejate datele colectate.

5. Autoevaluarea importantei utilizarii Al in generarea de continut original

In continuare este prezentat un ,,checklist” care poate fi verificat inainte de utilizarea unui document
generat cu un instrument de Al generativ, In vederea evitarii unor posibile situatii de incélcare a
eticii:

O Continutul pe care urmeaza si 1l introduc este public sau poate fi transmis legal unui tert?

O Fisierul contine date personale, informatii confidentiale, rezultate nepublicate, proprietate
intelectuala sau informatii ale partenerilor?
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0 Stiu dacd furnizorul instrumentului reutilizeaza datele pentru antrenarea modelelor?

L1 Pot verifica independent raspunsul generat?

0 Am verificat citarile, cifrele, formulele si interpretarile?

O Utilizarea Al are un impact substantial asupra metodei, analizei sau concluziilor si trebuie
declarata?

0 Exista o politica specifica a jurnalului, finantatorului, proiectului sau partenerului care
trebuie respectata?

0] Este aceastd activitate una sensibila, de evaluare sau peer review, pentru care utilizarea Al
ar trebui evitatd?

Clasificarea practica a utilizarilor Al

Nivel Exemple Conditii minime K;,claratle de utilizare

Nivel 1 — suport Corectura, Verificare umand; fard | De regula nu este

editorial reformulare, traducere, | date sensibile in necesara, daca
structurare, rezumat al | servicii externe editorul/finantatorul nu
unui text propriu solicita altfel

Nivel 2 — suport Revizuire de literatura, | Validare Recomandata / necesara

substantial ipoteze, cod pentru independenta; conform cerintelor
analiza, interpretarea | pastrarea trasabilitatii; | jurnalului, proiectului
datelor, identificarea verificarea surselor si | sau disciplinei
lacunelor a limitarilor

indrumiri privind GenALl:

» European Research Area Forum GenAl guidlines [1]
» GenAl curs online gratuit: https://www.elementsofai.ro/
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